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ППоояяссннииттееллььннааяя  ззааппииссккаа  

  

ММллааддшшиийй  ддоошшккооллььнныыйй  ввооззрраасстт  ––  ээттоо  ввооззрраасстт  ччууввссттввееннннооггоо  ((ссееннссооррннооггоо))  ппооззннаанниияя  

ооккрруужжааюющщееггоо  ммиирраа..  ННааииббооллееее  ппррооддууккттииввнноо  ррееббеенноокк  ууссввааииввааюютт  ттоо,,  ччттоо  ееммуу  ииннттеерреесснноо,,  ччттоо  

ззааттррааггииввааеетт  ееггоо  ээммооццииии..  ННееооббххооддииммоо  сс  ррааннннееггоо  ввооззрраассттаа  ооббеессппееччииттьь  ррееббееннккуу  ввооззммоожжннооссттьь  

ппооллннооццееннннооггоо  ррееччееввооггоо  ррааззввииттиияя,,  ккооттооррооее  ннееввооззммоожжнноо  ббеезз  ббооггааттооггоо  ррееччееввооггоо  ооббщщеенниияя  ккаакк  

ссоо  ввззррооссллыыммии,,  ттаакк  ии  ссоо  ссввееррссттннииккааммии;;  ззннааккооммссттвваа  сс  ннаарроодднныымм  ффооллььккллоорроомм  ии  

ххууддоожжеессттввеенннноойй  ллииттееррааттуурроойй..  

ППррееддллааггааееммааяя  ппррооггррааммммаа  ннааппррааввллееннаа  ннаа  ууггллууббллееннииее  ии  ссииссттееммааттииззааццииюю  ззннаанниийй  оо  

ппррееддммееттаахх  ооккрруужжааюющщееггоо  ммиирраа,,  ннаа  ррааззввииттииее  ррееччии,,  ооббооггаащщеенниияя  ссллоовваарряя  ддееттеейй  33--44  ллеетт..  

ППррооггррааммммаа  ррааззррааббооттааннаа  сс  ииссппооллььззооввааннииеемм  ааввттооррссккиихх  ммееттооддиикк  ОО..АА..ННооввииккооввссккоойй  

""ККооммппллеекксснныыее  ззаанняяттиияя  сс  ддееттььммии  ммллааддшшееггоо  ввооззрраассттаа"",,    ГГ..АА..ООссммааннооввоойй  ии  ЛЛ..АА..ППоозздднняяккооввоойй  

""ИИггррыы  ии  ууппрраажжннеенниияя  ддлляя  ррааззввииттиияя  уу  ддееттеейй  ооббщщиихх  ррееччееввыыхх  ннааввыыккоовв""..    

  

ГГллааввннааяя  ццеелльь  ппррооггррааммммыы::  ввыыззввааттьь  ррееччееввууюю  ии  ооббщщууюю  ииннииццииааттииввуу  уу  ддееттеейй  ,,    

ффооррммииррооввааттьь  ааккттииввннууюю  ппооззннааввааттееллььннууюю  ааккттииввннооссттьь  уу  ддееттеейй  ммллааддшшееггоо  ии  ссррееддннееггоо  ввооззрраассттаа..  

  

ППррооггррааммммаа    ппооссттррооееннаа  ппоо  ссллееддууюющщиимм  ннааппррааввллеенниияямм  ::  

  

11..  ЗЗннааккооммссттввоо  сс  ооккрруужжааюющщиимм  ммиирроомм::  

--  ззннааккооммссттввоо  ддееттеейй  сс  ннааззвваанниияяммии  ии  ннааззннааччееннииеемм  ппррееддммееттоовв  ббллиижжааййшшееггоо  ооккрруужжеенниияя,,  

ссоо  ссввооййссттввааммии  ээттиихх  ппррееддммееттоовв  ((ффооррммаа,,  ццввеетт,,  ррааззммеерр,,  ввеесс,,  ммааттееррииаалл,,  иизз  ккооттооррооггоо  ооннии  

ииззггооттооввллеенныы));;  

--  рраассшшииррееннииее  ппррееддссттааввллеенниийй  ддееттеейй  оо  ммннооггооооббррааззииии  ппрриирроодднныыхх  яяввллеенниийй,,  оо  ссееззоонннныыхх  

ииззммееннеенниияяхх  вв  ппррииррооддее;;  

--  ввооссппииттааннииее  ллююббввии  кк  ппррииррооддее  ии  ббеерреежжннооггоо  ооттнноошшеенниияя  кк  ннеейй;;  

--  ррааззввииттииее  уу  ддееттеейй  ппооззннааввааттееллььннооггоо  ииннттеерреессаа  кк  ппррееддммееттаамм  ии  яяввллеенниияямм  

ооккрруужжааюющщееггоо  ммиирраа..  

  

22..  ССееннссооррннооее  ввооссппииттааннииее::  

--  ссооввеерршшееннссттввооввааннииее  ввооссппрриияяттиияя  ддееттеейй  ппууттеемм  ааккттииввннооггоо  ииссппооллььззоовваанниияя  ввссеехх  

ооррггаанноовв  ччууввссттвв  ((ззрреенниияя,,  ссллууххаа,,  ооссяяззаанниияя,,  ооббоонняянниияя  ии  ввккууссаа));;  

--  ооббууччееннииее  ддееттеейй  ииссппооллььззооввааннииюю  ээттааллоонноовв  ццввееттаа,,  ффооррммыы,,  ввееллииччиинныы  ии  тт..пп..,,  ууммееннииюю  

ппооддббииррааттьь  ппррееддммееттыы  ппоо  ооддннооммуу--ддввуумм  ккааччеессттвваамм..  

  

33..  ЛЛееккссииккаа::  

--  ппооппооллннееннииее  ии  ааккттииввииззаацциияя  ссллоовваарряя  ппоо  ввссее  ллееккссииччеессккиимм  ттееммаамм;;  

--  ууппооттррееббллееннииее  ннааииббооллееее  ччаассттоо  ввссттррееччааюющщииххссяя  вв  ррееччии    ииммеенн  ссуущщеессттввииттееллььнныыхх,,  

ппррииллааггааттееллььнныыхх,,  ггллааггооллоовв,,  ннааррееччиийй  ии  ппррееддллооггоовв;;  

--  ввввееддееннииее  вв  ссллооввааррьь  ссуущщеессттввииттееллььнныыхх,,  ооббооззннааччааюющщиихх  ппррооффеессссииии;;  

--  ввввееддееннииее  вв  ааккттииввнныыйй  ссллооввааррьь  ииммеенн  ссуущщеессттввииттееллььнныыхх  сс  ооббооббщщааюющщииммии  

ззннааччеенниияяммии..  

РРааззввииттииее  ссллоовваарряя    ооппииррааееттссяя  ннаа  ммааттееррииаалл  ллееккссииччеессккиихх  ттеемм,,  ппррееддссттааввллеенннныыхх  нниижжее..  

ММееббеелльь::  ННааззвваанниияя  ппррееддммееттоовв  ммееббееллии..  ЧЧаассттии  ммееббееллии..  ООббооббщщааюющщииее  ппоонняяттиияя..  

ООссеенньь::  ООссннооввнныыее  ппррииззннааккии  ооссееннии  ((ппооххооллооддааннииее,,  ииззммееннееннииее  ооккрраассккии  ллииссттььеевв  ннаа  

ддееррееввььяяхх,,  ооппааддееннииее  ллииссттььеевв,,  ччаассттыыее  ддоожжддии,,  ииззммееннеенниияя  вв  ооддеежжддее  ллююддеейй,,  ссббоорр  уурроожжааяя,,  

ппееррееллеетт  ппттиицц  ннаа  ююгг  ии  тт..  дд..))    

  

  

                                                                                                            --    33  --  

  



ООввоощщии::  ННааззввааннииее  ооссннооввнныыхх  ооввоощщеейй,,  иихх  ццввеетт,,  ффооррммуу  ии  ввккуусс,,  ооббооббщщааюющщееее  ппоонняяттииее  

««ооввоощщии»»,,  ггддее  рраассттуутт  ооввоощщии..  

ФФррууккттыы::  ННааззввааннииее  ооссннооввнныыхх  ффррууккттоовв..  ИИхх  ццввеетт,,  ффооррммуу,,  ввккуусс..  ООббооббщщааюющщееее  ппоонняяттииее  

««ффррууккттыы»»..  ГГддее  рраассттуутт  ффррууккттыы..  

ЯЯггооддыы::  ННааззвваанниияя  ооссннооввнныыхх  яяггоодд..  ИИхх  ццввеетт,,  ффооррммаа,,  ввккуусс..  ООббооббщщааюющщееее  ппоонняяттииее  

««яяггооддыы»»..  ГГддее  рраассттуутт  яяггооддыы..  

ГГррииббыы::  ННааззввааннииее  ооссннооввнныыхх  ггррииббоовв..  ИИхх  ццввеетт,,  ффооррммаа..  ППооллееззнныыее  ии  яяддооввииттыыее  ггррииббыы..  

ГГддее  рраассттуутт  ггррииббыы..  

ДДееррееввььяя::  44--55  ввииддоовв  ддееррееввььеевв  ((ббееррееззаа,,  ттооппоолльь,,  ддуубб,,  ккллеенн,,  ллииппаа))..  ССттррооееннииее  ддеерреевваа  

((ссттввоолл,,  ввееттккии,,  ллииссттььяя,,  ккооррннии))..  РРааззллииччииее  ддееррееввььеевв  ппоо  ффооррммее  ллииссттььеевв..  ООббооббщщааюющщееее  ппоонняяттииее  

««ддееррееввоо»»..  

ВВ  ллеессуу::  ЧЧттоо  рраассттеетт  вв  ллеессуу..  ККттоо  жжииввеетт  вв  ллеессуу..  ККаакк  ввыыгглляяддиитт  ллеесс  вв  ррааззнныыее  ввррееммееннаа  ггооддаа..  

ООббооббщщааюющщееее  ппоонняяттииее  ««ллеесс»»..  

ООддеежжддаа  ии  ооббууввьь::  ННааззвваанниияя  ии  ннааззннааччееннииее  ооссннооввнныыхх  ввииддоовв  ооддеежжддыы  ии  ннееккооттооррыыхх  ееее  

ччаассттеейй..  ННааззвваанниияя  ооббууввии..  РРааззллииччиияя  ввззррооссллоойй  ии  ддееттссккоойй  ооддеежжддыы..  ООббооббщщааюющщииее  ппоонняяттиияя  

««ооддеежжддаа»»,,  ««ооббууввьь»»..  

ЗЗииммаа::  ССввооййссттвваа  ссннееггаа..  ППоонняяттииее  оо  ссннееггооппааддее,,  ссннеежжииннккаахх,,  ммооррооззее..  ООссннооввнныыее  ппррииззннааккии  

ззииммыы..    

ЗЗииммннииее  ррааззввллееччеенниияя::  ЧЧттоо  ттааккооее  ззииммннииее  ззааббааввыы..  ККааккииее  ооннии  ббыыввааюютт..  

ТТррааннссппоорртт::  ННааззвваанниияя  ннеессккооллььккиихх  ввииддоовв  ттррааннссппооррттаа..  ЭЭллееммееннттааррнныыее  ччаассттии  ммаашшиинныы..  

ННааззннааччееннииее  ттррааннссппооррттнныыхх  ссррееддссттвв..  

ННооввооггоодднниийй  ппрраазздднниикк::  ООссооббееннннооссттии  ппррааззддннииккаа  ((ннаарряяжжааюютт  ееллккуу,,  ппррииххоодд  ДДееддаа  ММооррооззаа  

ии  ССннееггууррооччккии,,  ууттрреенннниикк))..  

ДДооммаашшннииее  жжииввооттнныыее::  ННааззвваанниияя  ддооммаашшнниихх  жжииввооттнныыхх..  ИИзз  ккааккиихх  ччаассттеейй  ссооссттооиитт  иихх  

ттееллоо..  ЧЧеемм  ооннии  ппииттааююттссяя..  ККааккууюю  ппооллььззуу  ппррииннооссяятт..    

ДДооммаашшннииее  жжииввооттнныыее  ии  иихх  ддееттеенныышшии::  ННааззвваанниияя  ддооммаашшнниихх  жжииввооттнныыхх  ии  иихх  

ддееттеенныышшеейй..  ИИхх  ооттллииччииттееллььнныыее  ппррииззннааккии..  ООббооббщщааюющщииее  ссллоовваа  ««ддооммаашшннииее  жжииввооттнныыее»»,,  

««ддееттеенныышшии»»..  

ДДииккииее  жжииввооттнныыее::  ННааззвваанниияя  ддииккиихх  жжииввооттнныыхх  ннаашшиихх  ллеессоовв..  ИИхх  ооттллииччииттееллььнныыее  

ппррииззннааккии..  УУссллооввиияя  ооббииттаанниияя..  

ДДииккииее  жжииввооттнныыее  ии  иихх  ддееттеенныышшии::  ННааззвваанниияя  ддииккиихх  жжииввооттнныыхх    ии  иихх  ддееттеенныышшеейй..  

ООттллииччииттееллььнныыее  ппррииззннааккии..  ООббооббщщааюющщииее  ссллоовваа  ««ддииккииее  жжииввооттнныыее»»,,  ««ддееттеенныышшии»»..  

ННаашш  ддоомм::  ННааззввааннииее  ннееккооттооррыыхх  ччаассттеейй  ддооммаа..  ККаакк  ссттрроояятт  ддоомм..  ДДлляя  ччееггоо  оонн  ннуужжеенн..  

ППоонняяттиияя  ««ммннооггоо  ээттаажжеейй»»,,  ««ооддиинн  ээттаажж»»,,  ««ввыыссооккиийй»»,,  ««ннииззккиийй»»..  

ММоояя  ссееммььяя::  ССооссттаавв  ссееммььии..  РРооддссттввеенннныыее  ссввяяззии  вв  ссееммььее..  ККттоо  ччттоо  ддееллааеетт..  ППоонняяттииее  

««ддрруужжннааяя  ссееммььяя»»..  

ИИггрруушшккии::  ННааззвваанниияя  ииггрруушшеекк..  ММааттееррииаалл,,  иизз  ккооттооррооггоо  ооннии  ссддееллаанныы..  ККаакк  сс  ннииммии  

ооббрраащщааттььссяя..  

ДДооммаашшннииее  ппттииццыы::  ННааззвваанниияя  ддооммаашшнниихх  ппттиицц  ии  иихх  ддееттеенныышшеейй  ((ккууррииццаа,,  ппееттуухх,,  ууттккаа,,  

ггууссьь))..  ИИхх  ооттллииччииттееллььнныыее  ппррииззннааккии..  ООббооббщщааюющщееее  ппоонняяттииее  ««ппттииццыы»»..  

ДДииккииее  ппттииццыы::  ННааззвваанниияя  ннеессккооллььккиихх  ппттиицц  ((ввооррооннаа,,  ввооррооббеейй,,  ссоовваа,,  ддяяттеелл,,  ссииннииццаа))..  ИИхх  

ооттллииччииттееллььнныыее  ппррииззннааккии..  ККаакк  ооннии  ппееррееддввииггааююттссяя..  ЧЧеемм  ппииттааююттссяя..  ООббооббщщааюющщееее  ссллооввоо  

««ппттииццыы»»..  

ППооссууддаа::  ЗЗннаанниияя  оо  ттоомм,,  ччттоо  ппооссууддаа  ––  ээттоо  ппррееддммееттыы  ддооммаашшннееггоо  ооббииххооддаа..  ННааззввааннииее  

ооссннооввнныыхх  ппррееддммееттоовв  ппооссууддыы..  ООббооббщщааюющщееее  ппоонняяттииее  ««ппооссууддаа»»..  

ВВеессннаа::  ООссннооввнныыее  ппррииззннааккии  ввеесснныы..  ППооччееммуу  ввеесснноойй  ррааддууююттссяя  ллююддии  ии  жжииввооттнныыее..  

ВВеессееннннииее  ззааббааввыы..  

РРаассттеенниияя::  ЭЭллееммееннттааррнныыее  ппррееддссттааввллеенниияя  оо  ссттррооееннииии  рраассттеенниийй..  ВВииддыы  рраассттеенниийй  

((ддееррееввоо,,  ккуусстт,,  ттрраавваа,,  ццввееттоокк))..  ООббооббщщааюющщееее  ппоонняяттииее  ««рраассттееннииее»»..  
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ННаассееккооммыыее::  ННааззвваанниияя  ннеессккооллььккиихх  ннаассееккооммыыхх..  ООссооббееннннооссттии  ввннеешшннееггоо  ввииддаа..  

ООббооббщщааюющщееее  ппоонняяттииее  ««ннаассееккооммыыее»»..  

ЛЛееттоо::  ООссннооввнныыее  ппррииззннааккии  ллееттаа..  ККууддаа  ппооееддеемм  ооттддыыххааттьь..  

  

  

44..  ГГррааммммааттииккаа::  

--  ссооввеерршшееннссттввооввааннииее  ууммеенниияя  ддееттеейй  ссооггллаассооввыыввааттьь  ссллоовваа  вв  ппррееддллоожжееннииии  вв  ррооддее,,  

ччииссллее,,  ппааддеежжее;;  

--  ооббууччееннииее  ппррааввииллььннооммуу  ииссппооллььззооввааннииюю  вв  ррееччии  ппррееддллооггоовв,,  ууммееннииюю          ооббррааззооввыыввааттьь  

ффооррммыы  ммнноожжеессттввееннннооггоо  ччииссллаа  ссуущщеессттввииттееллььнныыхх;;  

--  ппррааввииллььннооее    ууппооттррееббллееннииее    ппааддеежжнныыхх  ооккооннччаанниийй;;  

--  ооттррааббооттккаа  ппррааввииллььннооггоо  ууппооттррееббллеенниияя  ффооррммыы  ммнноожжеессттввееннннооггоо  ччииссллаа  

ссуущщеессттввииттееллььнныыхх;;  

--  ооббууччееннииее  ууммееннииюю  ооббррааззооввыыввааттьь  ии  ииссппооллььззооввааттьь  вв  ррееччии  ииммееннаа  ссуущщеессттввииттееллььнныыее  сс  

ууммееннььшшииттееллььнноо--ллаассккааттееллььнныыммии  ссууффффииккссааммии;;  

--  ззннааккооммссттввоо  ддееттеейй  сс  ооттннооссииттееллььнныыммии  ппррииллааггааттееллььнныыммии;;  

--  ууппооттррееббллееннииее  вв  ррееччии  ппррииссттааввооччнныыхх  ггллааггооллоовв;;  

--  ооббууччееннииее  ссооггллаассооввааннииюю  ссллоовв  вв  ппррееддллоожжееннииии  вв  ррооддее,,  ччииссллее,,  ппааддеежжее;;  

--  ппооммоощщьь  ддееттяямм  вв  ссооссттааввллееннииии  ии    ииссппооллььззооввааннииии  вв  ррееччии  ппррооссттееййшшиихх  ввииддоовв  

ссллоожжннооссооччииннеенннныыхх  ии  ссллоожжннооппооддччииннеенннныыхх  ппррееддллоожжеенниийй..  

  

55..  ЗЗввууккооппррооииззнноошшееннииее::  

--  ннаа  ммааттееррииааллее  ззввууккооппооддрраажжаанниийй  ууттооччннееннииее  ппррооииззнноошшеенниияя  ггллаасснныыхх  ззввууккоовв  ии  

ннааииббооллееее  ллееггккиихх  ссооггллаасснныыхх  ;;  

--  ддааввааттьь  ддееттяямм  ооббррааззеецц  ппррааввииллььннооггоо  ппррооииззнноошшеенниияя  ссввииссттяящщиихх  ии  шшииппяящщиихх  ззввууккоовв;;  

--  ввккллююччееннииее  вв  ззаанняяттиияя  ааррттииккуулляяццииоонннноойй  ггииммннаассттииккии  ии  ааррттииккуулляяццииооннннооггоо  

ссааммооммаассссаажжаа..  

  

55..  РРааззввииттииее  ооббщщиихх  ррееччееввыыхх  ннааввыыккоовв::  

--  ввооссппииттааннииее  ппррааввииллььннооггоо  ффииззииооллооггииччеессккооггоо  ии  ррееччееввооггоо  ддыыххаанниияя,,  ппллааввннооссттии  ррееччии,,  

ууммеенниияя  ммооддууллииррооввааттьь  ссввоойй  ггооллоосс;;  

--  ффооррммииррооввааннииее  ппррааввииллььннооггоо  ттееммппаа  ррееччии,,  ччееттккооссттии  ддииккццииии,,  ииннттооннааццииоонннноойй  

ввыыррааззииттееллььннооссттии  ррееччии..  

  

77..  ССввяяззннааяя  ррееччьь::  

--  ооббууччееннииее  ууммееннииюю  ддааввааттьь  ппооллнныыее  ооттввееттыы  ннаа  ввооппррооссыы  ввззррооссллооггоо,,  ппеерреессккааззуу  ттееккссттаа  иизз  

33--44  ппррееддллоожжеенниийй,,  ссооссттааввллееннииюю  ккооллллееккттииввнныыхх  ии  ииннддииввииддууааллььнныыхх  рраассссккааззоовв  ппоо  ккааррттииннннооммуу,,  

жжеессттооввооммуу  ппллааннуу  ииллии  сс  ооппоорроойй  ннаа  ккааррттииннккуу;;  

--  ррааззввииттииее  ттввооррччеессккооггоо  ппооддххооддаа  ппррии  ссооссттааввллееннииии  ооппииссаанниияя  ссввооиихх  ииггрруушшеекк,,  ррииссууннккоовв,,  

ппооддееллоокк  ии  тт..пп..;;  

--  ооббууччееннииее  ддееттеейй  ссооссттааввллееннииюю  рраассссккааззоовв--ооппииссаанниийй  ии  ззааггааддоокк--ооппииссаанниийй..  

  

88..  РРааззввииттииее  ффооннееммааттииччеессккооггоо  ссллууххаа::  

--  ррааззллииччееннииее  ии  ввооссппррооииззввееддееннииее  ббллииззккиихх  ппоо  ззввууччааннииюю  ззввууккооппооддрраажжаанниийй  ии  

ииззооллиирроовваанннныыхх  ззввууккоовв;;  

--ооббууччееннииее  ддееттеейй  ввыыддееллееннииюю  иизз  рряяддаа  ггллаасснныыхх  ззввууккоовв  ззааддааннннооггоо  ззввууккаа;;  

--  ооппррееддееллееннииее  ууддааррннооггоо  ггллаассннооггоо  ззввууккаа  вв  ннааччааллее  ссллоовваа..  

  

  

                                                              

                                                                                                          --  55  --  

  



99..  ООббщщааяя  ммооттооррииккаа::  

--  ррааззввииттииее  ии  ссооввеерршшееннссттввооввааннииее  ддввииггааттееллььнныыхх  ууммеенниийй  ии  ннааввыыккоовв  ддееттеейй;;  

--  ззааккррееппллееннииее  ууммеенниияя  ххооддииттьь  ии    ббееггааттьь  вв  ррааззнноомм  ттееммппее,,  ккооооррддииннииррууяя  ддввиижжеенниияя  нноогг  ии  

рруукк;;  

--  ввооссппииттааннииее  ууммеенниияя  ддввииггааттььссяя  вв  ууккааззаанннноомм  ннааппррааввллееннииии;;  

--  ооббууччееннииее  ддееттеейй  ииггрраамм  сс  ммяяччоомм;;  

--  ффооррммииррооввааннииее  ооссооззннааннннооггоо  ооттнноошшеенниияя  ддееттеейй  кк  ссооббллююддееннииюю  ппррааввиилл  ккооллллееккттииввнныыхх  

ппооддввиижжнныыхх  ииггрр..  

  

1100..  ММееллккааяя  ммооттооррииккаа::  

--  ссооввеерршшееннссттввооввааннииее  ууммеенниияя  ввыыппооллнняяттьь  ззааддаанниияя  ппоо  ккооннссттррууииррооввааннииюю  иизз  ннааббоорраа  

ссттррооииттееллььннооггоо  ммааттееррииааллаа  ии  ппррииррооддннооггоо  ммааттееррииааллаа;;  

--  ррааззввииттииее  ппооддввиижжннооссттии  ппааллььццеевв  рруукк,,  иихх  ттооччннооссттии  ии  ккооооррддииннииррооввааннннооссттии  вв  ппррооццеессссее  

ппааллььччииккооввыыхх  ииггрр,,  ууппрраажжннеенниийй  сс  ввыыккллааддыыввааннииеемм  иизз  ссччееттнныыхх  ппааллооччеекк  ии  шшннууррккоомм..  

  

1111..  ВВннииммааннииее  ии  ппааммяяттьь::  

--  ррааззввииттииее  ооссннооввнныыхх  ввииддоовв  ппааммяяттии  ((ммооттооррннааяя,,  ззррииттееллььннааяя,,  ссллууххооввааяя))  ннаа  ммааттееррииааллее  

ррааззллииччнныыхх  ииггрр..  

  

1122..  ССааммооррееггуулляяцциияя::  

--  ффооррммииррооввааннииее  ппррооииззввооллььнныыхх  ппррооццеессссоовв  уу  ддееттеейй  ((ууммееннииее  ссооббллююддааттьь  ппррааввииллаа  

ккооллллееккттииввнноойй  ииггррыы,,  ррааззввииттииее  ввыыддеерржжккии,,  ууммеенниияя  ссооссррееддооттааччииввааттььссяя,,  ссллуушшааттьь  ддррууггиихх))..  

  

  

ИИзз  ээттиихх  ннааппррааввллеенниийй  ввыыттееккааеетт  вваажжннееййшшааяя  ооббррааззооввааттееллььннааяя  ззааддааччаа  ооббууччеенниияя  

ддоошшккооллььннииккоовв  вв  ээттоомм  ввооззрраассттее  ––  ррааззввииттииее  ррееччии  ии  ооббооггаащщееннииее  ссллоовваарряя..  

  

ССттррууккттуурраа  ппррооггррааммммыы::  ППррооггррааммммаа  рраассссччииттааннаа  ннаа  ддееттеейй  33--44  ллеетт,,  ннаа  22  ггооддаа  ооббууччеенниияя..  

ЗЗаанняяттиияя  ппррооххооддяятт  22  ррааззаа  вв  ннееддееллюю  ппоо  3300  ммииннуутт..  ППррооггррааммммаа  ннаа  ууччееббнныыйй  ггоодд  ддлляя  ддееттеейй  33--хх  

ллеетт  рраассссччииттааннаа  ннаа  3355  ннееддеелльь,,  ппррооггррааммммаа  ддлляя  ддееттеейй  44--хх  ллеетт  рраассссччииттааннаа  ннаа  3322  ннееддееллии..  

ННааппооллнняяееммооссттьь  ггрруупппп  ––  88--1100  ччееллооввеекк..    

ВВ  ннааччааллее  ии  вв  ккооннццее  ккаажжддооггоо  ггооддаа  ооббууччеенниияя  ппррооввооддииттььссяя  ддииааггннооссттииккаа  ууррооввнняя  ррааззввииттиияя  

ддееттеейй..    

ООссооббееннннооссттььюю  ппррееддллааггааееммоойй  ппррооггррааммммыы  яяввлляяееттссяя  ттоо,,  ччттоо  ттееммааттииккаа  ззаанняяттиийй  ккаакк  ддлляя  

33--хх  ллееттоокк,,  ттаакк  ии  ддлляя  44--хх  ллееттоокк  ооддннаа  ии  ттаа  жжее..  ННоо  ппррии  ээттоомм  ссуущщеессттввеенннноо  ооттллииччааееттссяя  ппооддааччаа  

ммааттееррииааллаа  ии  ннааппооллнняяееммооссттьь  ссооддеерржжаанниияя  ттеемм..    

  

ДДооссттиижжееннииюю  ппооддооббннооггоо  ррееззууллььттааттаа  ссппооссооббссттввууеетт::    

--  ииггррооввоойй  ххааррааккттеерр  ррееччееввыыхх  ууппрраажжннеенниийй;;  

--  ккооррррееккццииоонннноо--ррааззввииввааюющщиийй  ххааррааккттеерр  ммааттееррииааллаа;;  

--  ттеессннааяя  ссввяяззьь  ррееччии  ии  ппооззннааввааттееллььнныыхх  ппррооццеессссоовв;;  

--  ииссппооллььззооввааннииее  ммааллыыхх  ффооррмм  ффооллььккллоорраа..  
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  ППррееддппооллааггааееммыыее  ррееззууллььттааттыы  ооббууччеенниияя::  

  

КК  ккооннццуу  ссррооккаа  ооббууччеенниияя  ддееттии  ддооллжжнныы  ииммееттьь  ппррееддссттааввллееннииее  ообб::  

--  ооссннооввнныыхх  ппррииззннааккаахх  ооссееннии;;  ннааззвваанниияяхх  ооссннооввнныыхх    ооввоощщеейй  ии  ффррууккттоовв,,  иихх  ццввеетт,,  ффооррммаа  ии  

ввккуусс;;  

--  33--44  ввииддаахх  ддееррееввььеевв;;    

--  ннааззвваанниияяхх  ооссннооввнныыхх  ппррееддммееттоовв  ппооссууддыы,,  иихх  ннааззннааччееннииии;;  

--  ссввооййссттвваахх  ссннееггаа,,  ооссннооввнныыхх  ппррииззннааккаахх  ззииммыы;;--  

--  ннааззвваанниияяхх  ддооммаашшнниихх  ии  ддииккиихх  жжииввооттнныыхх  ии  иихх  ддееттеенныышшеейй,,  иихх  ооттллииччииттееллььнныыхх  

ооссооббееннннооссттяяхх;;  

--  ссооссттааввее  ссееммььии,,  ррооддссттввеенннныыхх  ссввяяззеейй  вв  ссееммььее;;  

--  ооссннооввнныыхх  ппррииззннааккаахх  ввеесснныы..  

  

КК  ккооннццуу  ссррооккаа  ооббууччеенниияя  ддееттии  ддооллжжнныы  ууммееттьь::  

--  ссллуушшааттьь  ии  ппооннииммааттьь  ррееччьь  ––  ооссннооввннооее  ссррееддссттввоо  ооббщщеенниияя;;  

--  ррааззллииччааттьь,,  ааннааллииззииррооввааттьь  ии  ддииффффееррееннццииррооввааттьь  ннаа  ссллуухх  ффооннееммыы  ((ззввууккии));;  

--  ввыыппооллнняяттьь  ннеессллоожжнныыее  ппааллььччииккооввыыее  ииггррыы  ии  ууппрраажжннеенниияя,,  ууппрраажжннеенниияя  ннаа  ррааззввииттииее  

ррееччееввооггоо  ддыыххаанниияя;;  

--  ррааззллииччааттьь  ннееккооттооррыыее  ввииддыы  ддееррееввььеевв,,  ддооммаашшнниихх  ии  ддииккиихх  жжииввооттнныыхх;;  

--  ппооллььззооввааттььссяя  вв  ссввооббоодднноойй  ррееччии  ссллооввааммии  ооббооббщщеенниияяммии  ппоо  ппррооййддеенннныымм  ттееммаамм;;  

--  ссооссттааввлляяттьь  ппррооссттыыее  ппррееддллоожжеенниияя,,  ооттввееччааттьь  ннаа  ввооппррооссыы;;  

--  ддааввааттьь  ооццееннккуу  ппооссттууппккаамм  ггееррооеевв..  

  

  

  

ППооууррооччнныыйй  ууччееббнноо--ттееммааттииччеессккиийй  ппллаанн  ззаанняяттиийй  

ддлляя  ддееттеейй  33--хх    ллеетт  

  

№№  

ззаанняяттиияя  
ННааииммееннооввааннииее  ттееммыы  ТТееммаа  ззаанняяттиияя  

ККооллииччеессттввоо    

ннееддеелльь  

11  

  
ММоояя  ссееммььяя  ""ДДрруужжннааяя  ссееммььяя""  11  

22  ЧЧаассттии  ттееллаа  ии  ллииццаа    

""ММиишшккаа  --  ттооппттыыжжккаа""  
11  

33  ООссеенньь  ""ООссеенньь,,  ооссеенньь,,  ллииссттооппаадд......""  22  

  

44  ФФррууккттыы  ""ФФррууккттооввыыйй  ссаадд""  22  

  

55  ООввоощщии  """"ННаа  ппооддммооггуу  --  вв  ооггоорроодд""  22  

  

55  ДДееррееввььяя  ооссееннььюю  ""ВВ  ггооссттяяхх  уу  ООссееннии""  11  

  

77  ИИггрруушшккии  ""ЛЛююббииммыыее  ииггрруушшккии""  

  
22  

  

88  ЗЗииммаа  ""ТТииххоо,,  ттииххоо,,  ссннеегг  ииддеетт......""  22  

  

99  ЗЗииммннииее  ззааббааввыы..  ""ВВеессееллоо  ззииммоойй""  22  

  

1100  ННооввооггоодднниийй  ппрраазздднниикк..  """"ННооввооггооддннииее  ззааггааддккии""  11  

  



1111  ООддеежжддаа  ""ИИддеетт  ММаашшаа  ннаа  ппррооггууллккуу""  22  

  

1122  ППооссууддаа  ""ППррииггллаашшееннииее  кк  ооббееддуу""  22  

  

1133  ДДооммаашшннииее  жжииввооттнныыее..  ""ННаашшии  ппооммоощщннииккии""  22  

  

1144  ДДииккииее  жжииввооттнныыее..  ""ВВ  ллеессуу""  

  
22  

  

1155  ММааммиинн  ддеенньь    

""ММааммооччккаа  ммоояя""  
22  

1155  ВВеессннаа  ""ННаа  ссооллннееччнноойй  ппоолляяннооччккее""  

  
22  

1177  ММееббеелльь  ""ННааввееддеемм  ппоорряяддоокк  вв  ддооммее""  

  
22  

1188  ТТррааннссппоорртт    

""ЕЕддеемм,,  ллееттиимм,,  ппллааввааеемм""  
22  

1199  ЦЦввееттыы,,  ннаассееккооммыыее  ""ННаа  ллуугг    рраассццввееллии  ццввееттооччккии""  

                                                                          
22  

  

2200  ССккоорроо  ллееттоо      22  

                                  

                        

  

  

ППооууррооччнныыйй  ууччееббнноо--ттееммааттииччеессккиийй  ппллаанн  ззаанняяттиийй  

ддлляя  ддееттеейй  44--хх    ллеетт  

  

№№  

ззаанняяттиияя  
ННааииммееннооввааннииее  ттееммыы  ТТееммаа  ззаанняяттиияя  

ККооллииччеессттввоо    

ннееддеелльь  

11  ДДееттссккиийй  ссаадд..  ИИггрруушшккии..  ""ВВ  ннаашшеемм  ддееттссккоомм  ссааддуу""  

  
22  

22  ММоояя  ссееммььяя  ""ССееммееййннааяя  ффооттооггррааффиияя""  

  
22  

33  ООссеенньь  ""ООссеенннняяяя  ккааррттииннаа""  

  
22  

44  ООггоорроодд..  ООввоощщии..  ""ВВ  ггооссттяяхх  уу  ЧЧииппппооллиинноо""  

  
22  

55  ССаадд..ФФррууккттыы..  ""ВВ  ссааддуу  уу  ВВиишшееннккии""  

  
22  

66  ДДааррыы  ллеессаа  яяггооддыы,,  ггррииббыы..  ""ВВ  ггооссттяяхх  уу  ЛЛеессооввииччккаа""  

  
22  

77  ООддеежжддаа..  ""ППооммоожжеемм  ММаашшее--рраассттеерряяшшее""  

  
22  

88  ММееббеелльь..  ""ННооввооссееллььее  уу  ммааттрреешшеекк""  

  
22  

99  ППооссууддаа..  ""ВВеессееллооее  ччааееппииттииее""  

  
22  

1100  ЗЗииммаа..  ""ЗЗииммнняяяя  ккааррттииннаа""  

  
22  

1111  ЗЗииммннииее  ззааббааввыы  ддееттеейй..  ""ВВеессееллоо  ззииммоойй""  

  
22  



1122  ННооввооггоодднниийй  ппрраазздднниикк..  ""ССккоорроо  ппрраазздднниикк  --  ННооввыыйй  ггоодд""  

  
22  

1133  ЗЗииммууюющщииее  ппттииццыы..  ""УУ  ккооррммуушшккии""  

  
22  

1144  ДДооммаашшннииее  жжииввооттнныыее  ии  иихх  

ддееттеенныышшии..  
""ВВ  ддееррееввннее""  22  

1155  ДДооммаашшннииее  ппттииццыы  ии  иихх  

ппттееннццыы..  
""ВВооллшшееббннооее  ппееррыышшккоо""  22  

1166  ДДииккииее  жжииввооттнныыее  ии  иихх  

ддееттеенныышшии..  
""ВВ  ммииррее  жжииввооттнныыхх""  22  

1177  ННаашш  ггоорроодд..  ""ММоойй  ллююббииммыыйй  ггоорроодд""  

  
22  

1188  ТТррааннссппоорртт..  ППррааввииллаа  

ддоорроожжннооггоо  ддввиижжеенниияя..  
""ГГоорроодд..  ТТррааннссппоорртт..  ППеешшееххоодд""  22  

1199  ППааппиинн  ппрраазздднниикк..  ""ННаа  ззееммллее,,  вв  ннееббеессаахх,,  ннаа  ммооррее""  

  
22  

2200  ППооччттаа..  ППррооффеессссиияя  

ппооччттааллььоонн..  
""ППииссььммоо  вв  ссккааззооччннууюю  ссттррааннуу""  

  
22  

2211  ММааммиинн  ппрраазздднниикк..  ""ММааммиинн  ддеенньь""  

  
22  

2222  ММааггааззиинн..  ППррооффеессссиияя  

ппррооддааввеецц..  
""ВВ  ммааггааззииннее  ""ДДееттссккиийй  ммиирр""  22  

2233  РРаанннняяяя  ввеессннаа..  ""ВВеессннаа  ииддеетт  --  ввеессннее  ддооррооггуу!!""  

  
22  

2244  ДДииккииее  жжииввооттнныыее  ввеесснноойй..  ""ММыы  --  ссллееддооппыыттыы""  

  
22  

2255  ЗЗооооппаарркк..  ""ВВ  ззооооппааррккее""  

  
22  

2266  РРыыббккии  вв  ааккввааррииууммее..  ""ППрруудд  ннаа  ооккоошшккее""  

  
22  

2277  РРаассттеенниияя..  ""ССаадд  ннаа  ппооддооккооннннииккее""  

  
22  

2288  ППееррееллееттнныыее  ппттииццыы..  ""ППттииццыы  ппррииллееттееллии!!""  

  
22  

2299  ВВеессннаа..  ""ВВеессннаа  ввссттууппааеетт  вв  ссввооии  ппрраавваа""  

  
22  

3300  ЦЦввееттыы  ннаа  ллууггуу..  ""ВВ  ггооссттяяхх  уу  ФФееии  ццввееттоовв""  

  
22  

3311  ННаассееккооммыыее..  ""ЧЧеейй  ддоомм  ппоодд  ллииссттоомм??""  

  
22  

3322  ССккоорроо  ллееттоо..  ""ЛЛееттннееее  ппууттеешшеессттввииее""  

  
22  

                                      ВВссееггоо::  3322  ннееддееллии  

  

  

    



  

                                                                                                              --  99  --  

  

ДДааннннааяя  ппррооггррааммммаа  яяввлляяееттссяя  ииннттееггрриирроовваанннноойй,,  тт..  ее..  ссооддеерржжааннииее  ллююббооггоо  ззаанняяттиияя  

ммоожжеетт  ббыыттьь  ссввяяззаанннноо  ооддннооввррееммеенннноо  сс  ррааззллииччнныыммии  ттееммааммии::  ооккрруужжааюющщиийй  ммиирр,,  

ооззннааккооммллееннииее  сс  ммааллыыммии  ффооррммааммии  ффооллььккллоорраа,,  ррааззввииттииее  ррееччии,,  ииззооббррааззииттееллььннааяя  ддееяяттееллььннооссттьь  

ии  тт..  пп..    

ЗЗаанняяттиияя  ссттрроояяттссяя  вв  ззааннииммааттееллььнноойй  ииггррооввоойй  ффооррммее..  ТТаакк  ккаакк  ррееччьь  ииммеееетт  ппрряяммооее  

ооттнноошшееннииее  кк  ффооррммииррооввааннииюю  ммыышшллеенниияя  ии  ппооззннааввааттееллььннооммуу  ррааззввииттииюю  ррееббееннккаа  вв  ээттоомм  

ввооззрраассттее,,  ттоо  ннаа  ззаанняяттиияяхх  шшииррооккоо  ииссппооллььззууееттььссяя  ннаагглляяддннооссттьь  ((ккааррттииннккии,,  ррииссууннккии))..  ВВ  ннааччааллее  

ммааллыышш  ууччииттььссяя  рраассссммааттррииввааттьь  ииззооббрраажжееннииее,,  ууззннааввааттьь  вв  ннеемм  ззннааккооммыыее  ппррееддммееттыы  ии  ннааззыыввааттьь  

ееггоо,,  аа  ззааттеемм  уужжее  ввыыппооллнняяттьь  ккааккииее--ттоо  ддииддааккттииччеессккииее  ззааддаанниияя..  ССллееддооввааттееллььнноо,,  ооббррааззыы  

ррееааллььнноойй  ддееййссттввииттееллььннооссттии  ннааххооддяятт  ооттрраажжееннииее  вв  ррииссууннккаахх  ии  ооппооссррееддууююттссяя  ссллооввоомм..  

ССллееддууеетт    ооттммееттииттьь,,  ччттоо  ууссппеехх  ррааббооттыы  ппееддааггооггаа  ввоо  ммннооггоомм  ззааввииссиитт  оотт  ттооггоо,,  ннаассккооллььккоо  

ддооббррооссооввеессттнноо  ооттннооссяяттссяя  ррооддииттееллии  кк  ззааккррееппллееннииюю  ииззууччееннннооггоо  ммааттееррииааллаа..  ИИссппооллььззууяя  

ппррееддллоожжеенннныыйй  ((вв  ввииддее  ннаагглляядднныыхх  ррееккооммееннддаацциийй))  ммааттееррииаалл  ддооммаа,,  ооннии  ппооллууччааюютт    

ввооззммоожжннооссттьь  ззааккррееппллеенниияя  ррееббееннккоомм  ппооллууччеенннныыхх  ууммеенниийй  ии  ннааввыыккоовв  вв  ссввооббоодднноомм  ррееччееввоомм  

ооббщщееннииии  ––  ввоо  ввррееммяя  ииггрр,,  ппррооггууллоокк,,  ээккссккууррссиийй  ии  тт..  дд..  вв  ппооввссееддннееввнноойй  жжииззннии..  

  

ММееттооддыы  ии  ппррииееммыы,,  ииссппооллььззууееммыыее  ннаа  ззаанняяттиияяхх::  ииггрраа,,  ввооппрроосс,,  ддииааллоогг,,  ббеессееддаа,,  ппооккаазз,,  

ппррааккттииччеессккииее  ддееййссттввиияя  сс  ррааззллииччнныыммии  ддииддааккттииччеессккииммии  ммааттееррииааллааммии..  

ХХоодд  ззаанняяттиияя  ссооссттооиитт  иизз  ссммеенныы  ррааззллииччнныыхх  ввииддоовв  ддееяяттееллььннооссттии::  

--  ссююррппррииззнныыйй  ммооммееннтт;;  

--  ббеессееддаа,,  рраассссммааттррииввааннииее  ккааккиихх--ллииббоо  ппррееддммееттоовв,,  ииззооббрраажжеенниийй  ппоо  ттееммее;;  

--  ввооппррооссыы  кк  ррееббяяттаамм;;  

--  ууппрраажжннееннииее  ннаа  ррааззввииттииее  ппррааввииллььннооггоо  ррееччееввооггоо  ддыыххаанниияя;;  

--  ппааллььччииккооввааяя  ииггрраа;;  

--  ииггрраа  сс  ммееллккииммии  ппррееддммееттааммии..  

--    

ММааттееррииааллььнноо--ттееххннииччеессккооее  ии  ддииддааккттииччеессккооее  ооссннаащщееннииее  ппррооггррааммммыы::    

--  ииггрруушшккии,,  ппррееддммееттнныыее  ии  ссююжжееттнныыее  ккааррттииннккии;;  

--  ннаагглляядднныыйй  ии  ррааззддааттооччнныыйй  ммааттееррииаалл;;  

--  ббууммааггаа,,  ккааррааннддаашшии;;  

--  ххууддоожжеессттввееннннааяя  ии  ммееттооддииччеессккааяя  ллииттееррааттуурраа;;  

--  ддииддааккттииччеессккииее  ии  ррааззввииввааюющщииее  ииггррыы;;  

--  ссппооррттииввнныыйй  ииннввееннттааррьь..  

  


